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Prot. n 855/EF           Avellino  11/10/2017 

 

Ai Dirigenti Scolastici 

 Istituti Istruzione Secondaria di 1° e 2°  grado  

di Avellino e provincia 

 

Al Coordinatore Regionale EFS 

Al Delegato Regionale FIPAP 

Al CONI Avellino 

 

SEDE 

 

 

Oggetto:      Corso di formazione di Pallapugno Leggera 

 

 
Questo Ufficio VII –Ambito Territoriale di  Avellino -Coordinamento dei Servizi Provinciali di Educazione Fisica 

e Sportiva-, di concerto con  La Federazione Italiana Pallapugno (FIPAP), Delegazione Regionale della Campania  -

Settore Scuola Nazionale e Regionale- ha indetto un corso di Formazione e  Aggiornamento  dal titolo "SPORT NUOVO 

PER UNA TRADIZIONE  ANTICA",  riservato ai docenti di Educazione Fisica e Sportiva delle scuole secondarie di 1° e 2°  

grado e docenti di Sostegno (con diploma ISEF o laurea in Scienze Motorie). 

L’obiettivo del Corso mira a promuovere la conoscenza di uno sport di tradizione, perfettamente adeguato 
all’ambiente scolastico, da apprendere con facilità e con estrema immediatezza e adattabilità, tendente a stimolare 
l’acquisizione delle tecniche specifiche  in forma ludica, attraverso  esercitazioni pratiche di carattere generale, 
propedeutiche  e di sensibilizzazione, e suggerire esperienze di gioco in ambito scolastico oltreché proporre modalità 
operative e gestionali  di una classe. 

 
Il Corso è articolato in un’unica giornata, suddivisa in una parte tecnico-pratica ed una parte di 

approfondimento teorico, per una durata complessiva di 8 ore e si terrà: 

AVELLINO 
Lunedì 

20/11/2017 

 

I.T.A. “De Sanctis - D’Agostino” 
via Tuoro Cappuccini 44 

 

 
Le domande di adesione dei  docenti  (una per ogni Istituzione Scolastica) dovranno pervenire, 

esclusivamente per il tramite dell’Istituzione Scolastica di appartenenza, entro e non oltre le ore  14.00 del  
13 novembre p.v.  compilando l’allegata scheda di adesione  (FIPAP2018), ed  inviarla   via e-mail all’indirizzo di posta 
elettronica  edfisica.avellino@gmail.com 

Si informa che  il corso sarà attivato, per un numero minimo di 15 docenti.   
L’elenco   dei   partecipanti   sarà   pubblicato   sul   sito   http://www.usp.avellino.it 

Si invitano i partecipanti ad intervenire con abbigliamento adeguato per l’attività pratica. 

               E’ previsto l’esonero dal servizio e il rilascio dell’attestato di partecipazione (di ore 8) valido per la Formazione 

e l’Aggiornamento dei Docenti  secondo la  Direttiva n. 170/2016  - Disciplina Sportiva Associata al CONI. 
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Programma 

         ore    08,30                               Accoglienza dei partecipanti 

dalle ore    09:00 alle ore   16:30   Brevi cenni storici. 

                                                             Inserimento della Pallapugno leggera  nella progettazione curricolare   

                                                             ed extracurricolare di Educazione  Fisica e di Scienze Motorie.  

                                                             Spazi, campi ed attrezzature, il gioco e le regole,  propedeutici,   
                                                             fondamentali, proposte di progressioni  didattiche, tecnica e tattica di     
                                                             gioco, arbitraggio, referto  arbitrale. 
 

Allegati: 

-Scheda Adesione FIPAP2018   
 
             

 Il Dirigente                                                       
f.to Rosa Grano 

          firma autografa sostituita  a  

          mezzo stampa ai sensi e per  
    gli effetti art. 3 comma 2 D.L. 39/93 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         LS/rb 

Camillo Cuomo   - Ufficio VII 
E-mail : edfisica.avellino@gmail.com                                                                                                                 sito: http://www.usp.avellino.it 
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FIPAP2018  

     SCHEDA DI ADESIONE  

PALLAPUGNO 
 

 

Prot.   data    
 

All’Ufficio Educazione Fisica  

Ambito Territoriale Avellino 
e-mail: edfisica.avellino@gmail.com 

 
 

..l.. sottoscritto/a prof  , nato/a   
 

il  , tel./cell.  , e-mail    
 

docente di Educazione Fisica in servizio presso la Scuola/Istituto   
 

Comune  di Tel. Scuola/Istituto     

e-mail Scuola/Istituto     

 

CHIEDE 

 

di  partecipare  al  corso  di  PALLAPUGNO LEGGERA,  indetto  con  nota  USPAV  Prot. 855/EF   del  11/10 /2017 

 

 
IL DOCENTE 

 
 

 
 
 
 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
Vista la richiesta del docente sopra riportato, si concede nulla osta a partecipare al corso di aggiornamento 

di Pallapugno Leggera. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
 
 
 
 

 

 

Il presente modello di adesione dovrà pervenire all’Ufficio E.F. e S. entro il giorno 13 novembre p.v. 
esclusivamente via e-mail all’indirizzo di posta elettronica edfisica.avellino@gmail.com 
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